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ESPERIENZA DI COLLABORAZIONE FORMATIVA IN ALBANIA:
APPROCCIO GLOBALE E VALUTAZIONE NELLE PCI

CENTRO SOCIO EDUCATIVO “PRIMAVERA “— TIRANA (ALBANIA)
25 -30 MAGGI0 2009

Fare migliorare le capacita relazionali e comunicative
In tema di modalita integrate di lavoro fra i diversi professionisti operanti con i pazienti in un
contesto di cooperazione internazionale.

Incrementare le conoscenza teoriche e pratiche

In tema di presa in carico globale di una persona affetta da PCl. Verra proposto un percorso di
valutazione e osservazione che porta all’analisi del/i problema/i per formulare un piano di
trattamento mirato e personalizzato e verificarne i risultati. Verranno proposti protocolli e scale di
valutazione e eseguite esercitazioni su casi clinici presentati durante il corso. | docenti guideranno la
valutazione diretta dei casi e la discussione che ne seguira.

| casi clinici saranno reali o presentati in videoregistrazioni ma comunque relativi alle problematiche
affrontate.

Scambio inter-culturale e inter-professionale

Il corso, aperto a fisioterapisti italiani ed albanesi, permettera di creare una reciproca conoscenza di
contesti e culture diversi che determinano una visione globale della professione del fisioterapista.
Verra fatta una breve panoramica del mondo della cooperazione, con esposizione di esperienze;
sara descritta la realta in loco ed effettuate visite alle strutture riabilitative del posto piu
significative.

Obiettivi dell’evento

Il corso & aperto a fisioterapisti (anche a studenti del 3° anno del coso di laurea), terapisti

0>J occupazionali, psicomotricisti, anche senza competenze in eta evolutiva. Max 15 partecipanti.

(o]

?) Le lezioni pratiche verranno svolte presso la palestra del C.S.E “Primavera” di Tirana gestito dalla

= ClCa (Comunita Internazionale di Capodarco).

O | Le lezioni teoriche saranno svolte presso le aule dell'Universita pubblica di infermeria di cui fa parte
anche la facolta di fisioterapia.
150€ per l'intero corso. La quota comprende i pranzi, le spese di trasporto, le spese di traduzione e

'-lu:, di organizzazione. A carico dei partecipanti: raggiungere la sede del corso, pernottamento (la

8 proposta e di 2 hotel a 20 e 40 euro a notte compresa prima colazione), le cene (Il costo medio di
unacenain Albania e trai 10 e i 15 Euro).

o Federica Zampa Valeria Poeta

c kika79@libero.it fabriano.dar@sstefano.it

= cell 3393946337 cell 3389220660

Il corso ha il riconoscimento del ministero della salute albanese. NO ECM.
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Programma del corso

LUNEDI 25 MAGGIO

9.30-12.30
*peri
partecipanti
italiani
14.00-17.00

- Storia e attivita di Fisioterapisti Senza Frontiere.

Ft Paola Casoli (FSF)

- Storia e realta dell’Albania: aspetti socio-culturali e realta sanitaria locale.

Dott.ssa Strati Etleva (Direttice Sanitaria del Centro Socio-Educt G A @2 &t NRA Yl @S D

Esperienza di lavoro dell’equipe riabilitativa nella presa in carico globale del bambino.
Dott.ssa Viviana Lionetti (Psicologa)

Martedi 26 Maggio

9.30-12.30

14.00-17.00

Sviluppo e valutazione delle prassie e autonomie personali:
{ LaPercezione.

I 1 Tappa dell’evoluzione della percezione: le prassie.

9 Sviluppo e valutazione delle prassie.

f Leautonomie personali.

I Presentazione di un protocollo e consigli riabilitativi.
Dott.ssa Patrizia Labardi (Terapista Neuro e Psicomotricita Eta Evolutiva)
Attivita pratica: visione e discussione di casi clinici.

MERCOLEDI 27 MAGGIO

9.30-12.30

14.00-17.00

GIOVEDI 28 MAGGIO

9.30-13.00

14.30-17.00
*per i fisioterapisti
italiani

*per i fisioterapisti
locali

Sviluppo percettivo e protocollo di valutazione:

1 |l Tappa dell’evoluzione della percezione: I'attenzione.

1 Evoluzione della percezione.

1 Il disturbo e le difficolta percettive.

1 Presentazione di un protocollo e consigli riabilitativi.

Dott.ssa Patrizia Labardi (Terapista Neuro e Psicomotricita Eta Evolutiva)
Attivita pratica: visione e discussione di casi clinici.

Valutazione globale del bambino: introduzione all’ICF (International Classification of
Functioning, Disability and Health dell’OMS).

Dott.ssa Viviana Lionetti (Psicologa)

- Strumenti di monitoraggio in quadri di stabilita.

Ft Federica Zampa

- Introduzione alle attivita di cooperazione internazionale:

Dott. Riccardo Sollini (Responsabile del Centro Socio-9 RdzOF G A @2 dat NAYIl @SN
- L'esperienza sul campo: Progetto di cooperazione con I'Universita di Khartoum -
Sudan.

Ft Federica zampa

Discussioni casi clinici del centro.

Dott.ssa Patrizia Labardi, Dott.ssa Viviana Lionetti, Ft Zampa Federica, Ft Casoli Paola

SONO PREVISTE DUE\BRPAUSE A META WBNAE META POMERIGGIO

VENERDI 29 MAGGIO

Visita al reparto di

fisioterapia dell'Ospedale universitario “Madre Teresa” di Tirana.

Visita all'Universita “Nostra Signora del Buon Consiglio” e visita alla palestra di riabilitazione della ONG

Dokita.

Visita al centro pubblico di valutazione pediatrico (Zana)

Visita a Tirana.

SABATO 30 MAGGIO

Visita alla Citta di Kruja



